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Zielgruppe:

Dauer: 200 Stunden
GruppengroBe: bis 20 Personen
Abschluss: Teilnahmezertifikat
Seminartyp: Prasenzschulung
Termine: s. Homepage

Kursgebiihr: 1250,00 €uro
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Prasenzlehrgang Termine Erfahrene Dozenten
oder Halbjahrlich Aus Rettungsdienstund Pflege
InHouse-Schulung oder nach Absprache
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FAOQ - Haufig gestellte Fragen

Fiir wen ist dieser Kurs?

Dieser Kurs ist geeignet fur Personen, die mindestens 1 Jahr praktische Erfahrung in der Pflege
gesammelt haben, die bisher ohne formale Pflegeausbildung tatig sind, die ihre Fahigkeiten
professionalisieren und erweitern mochten, die eine anerkannte Qualifikation im Pflegebereich
bendtigen, die sich beruflich weiterentwickeln oder stabiler im Pflegealltag aufstellen mochten.

Welche Voraussetzungen miissen erfiillt sein?
vollendetes 18. Lebensjahr, mindestens 1 Jahr praktische Erfahrung in der Pflege (Vollzeit) gute
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (mind. B1)

Welche Inhalte werden vermittelt?

Pflegefachliche Grundlagen

» Grundpflege(Korperpflege, Hygiene, Ernahrung, Ausscheidung)
* Unterstltzung bei der Mobilitat

* An-und Auskleiden

* Umgang mit Hilfsmitteln

* Prophylaxen(Dekubitus, Sturz, Kontrakturen)

Mobilisation und Positionierung

* Bewegungsforderung

» Positionierungstechniken

* Transferund sicherer Umgang mit bewegungs-eingeschrankten Personen

Gesundheits-und Krankheitslehre

* Grundlagenzu haufigen Krankheitsbildern

* Veranderungen erkennen & situationsgerecht handeln
» \Vitalzeichen & Beobachtung

* Erste Hilfe

Kommunikation & Betreuung

*  Kommunikation mit Pflegebedurftigenund Angehdorigen
* Umgang mit Menschen mit Demenz

» Alltagsbegleitungund Aktivierung

* Psychosoziale Unterstitzung

Hygiene, Recht und Organisation

* Hygienevorschriften & Infektionsschutz
* Pflegedokumentation

* Datenschutzin der Pflege

* Rechtliche Grundlagen nach § 113¢ SGB Xl
* Zusammenarbeit im Pflegeteam

Erhalt man nach dem Kurs ein Teilnahmezertifikat?
Ja. Nach Abschluss der Aus-/Fortbildung erhalten alle Teilnehmenden ein anerkanntes
Teilnahmezertifikat.
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